Apoio Excecional a Familia - Declaracao ja
disponivel

A partir do dia 23 de fevereiro

Com a publicacdo do Decreto-Lei n.© 14-B/2021, de 22 de fevereiro, foi disponibilizada a
nova declaracao (http://www.seg-
social.pt/documents/10152/16837837/GF_88.doc/dabeadda-adf0-4a05-86d7-
b3ba2dc46c95) para requerer o Apoio Excecional a Familia no @mbito da suspensdo das
atividades letivas e nao letivas presenciais.

A nova declaracdao deve ser preenchida pelos trabalhadores e entregue as entidades
empregadoras.

A partir do dia 23 de fevereiro, passara a ser possivel aos trabalhadores que se encontrem
a exercer atividade em regime de teletrabalho beneficiar dos apoios excecionais a familia,
quando optem por interromper a sua atividade para prestar assisténcia a familia, caso se
encontre numa das seguintes situacgdes:

a) A composicao do seu agregado familiar seja monoparental, durante o periodo da
guarda do filho ou outro dependente, que lhe esteja confiado por decisao judicial ou
administrativa de entidades ou servigos legalmente competentes para o efeito;

b) O seu agregado familiar integre, pelo menos, um filho ou outro dependente, que
Ihe esteja confiado por decisdo judicial ou administrativa de entidades ou servicos
legalmente competentes para o efeito, que frequente equipamento social de apoio a
primeira infancia, estabelecimento de ensino pré-escolar ou do primeiro ciclo do
ensino basico;

c) O seu agregado familiar integre, pelo menos, um dependente com deficiéncia,
com incapacidade comprovada igual ou superior a 60 %, independentemente da
idade.

O trabalhador deve comunicar a entidade empregadora a sua opgao por escrito, com a
antecedéncia de trés dias relativamente a data de interrupgao.

O valor da parcela paga pela Seguranca Social sera também aumentado de modo a
assegurar 100 % da retribuicdo do trabalhadores, até 1.995€, quando o trabalhador se
encontre numa das seguintes situacdes:

a) A composicao do seu agregado familiar seja monoparental e o filho, ou outro
dependente que esteja confiado por decisao judicial ou administrativa de entidades
ou servicos legalmente competentes para o efeito, seja beneficidario da majoracdo do
abono para familia monoparental;

b) Os dois progenitores beneficiem do apoio semanalmente de forma alternada.



O apoio a familia ndo é acumulavel com outros apoios de resposta a pandemia da doenca
COVID-19.
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